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ODLEHCOVACI SLUZBA

POSLANI SLUZBY

Poskytujeme kvalifikovanou pomoc a podporu seniorlim, osobam

s chronickym onemocnénim a osobam se zdravotnim postizenim, o které
bézné pecuji v jejich pfirozeném socialnim prostiedi rodinni prislusnici,
ktefi tuto pécCi nejsou v potfebné mire po urcitou dobu schopni zajistit
(napf. v dobé nezbytného odpocinku, pfi pracovni vytizenosti), ale usiluji
o to, aby jejich blizky nadale setrval vdomacim prostredi.

NABIZENE SLUZBY

« zakladni socialni poradenstvi a poradenstvi pecCujicim osobam

« pomoc pfi zvladani béznych tkon(l péce o vlastni osobu (pomoc
s oblékanim, pfesun na I0Zko nebo invalidni vozik apod., pohyb
po domacnosti)

« pomoc pfi osobni hygiené (hygiena na llZku, pomoc pfi koupeli nebo
sprchovani)

e pomoc a podpora pii pfipravé a podavani jidla a piti, pomoc pfi zajisteni
stravy

« zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim (doprovazeni
k leékari, na Urady, podpora pri aktivitach podporujicich socialni
zaclenovani)

 socialné terapeutické Cinnosti

e pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmui a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti

e vychovné, vzdélavaci a aktivizaCni Cinnosti

e pomoc pfi zajisténi bezpeCi a moznosti setrvani v prirozeném socialnim
prostredi
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OKRUH OSOB, KTERYM JE SLUZBA POSKYTOVANA

Obcané Tisnova a okolnich obci, ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci
a spadaji do nasleduijicich cilovych skupin:

e seniori

e 0soby s chronickym onemocnénim (od 18 let),

e 0soby se zdravotnim postizenim (od 18 let),
které maji snizenou sobéstacnost a vyzaduji pravidelnou pomoc jiné osoby;
jedn& se o osoby, které se nachazeji v péci rodiny Ci pfibuznych, ktefi
z riznych zavaznych dlvodd nemohou v danou chvili potfebnou péci
poskytnout.

CENA ZA ODLEHCOVACI SLUZBU

OdlehCovaci sluzbu si hradi klient sdm. Neposkytujeme zdravotnické ukony
a oSetfeni. Cenik sluzeb je umistén na internetovych strankach
www.tisnov.charita.cz.

@ PROVOZNI DOBA
Sluzba je poskytovana v domacnostech uzivatel(.

Pracovni dny: 7:00 — 16:00 hod.

V mimoradnych pfipadech poskytujeme i tzv. mimoradnou sluzbu:
v pracovni dny: 16:00 — 19:00 hod.,

o vikendech a statnich svatcich 7:00 — 19:00 hod.

@ KONTAKT
Kancelar vedouci sluzby - Palackého 1191, Predklastefi
Pondéli, stfeda: 7:00 — 11:30 12:30 — 15:30

Pobocka peCovatelské sluzby Veverska BitySka, Bo€ni 55
Provozni doba dle predchozi telefonické domluvy.

Tana Cechova Hulatova, DiS. Kristyna Nejezchlebova, DiS.
socialni pracovnice socialni pracovnice
Tel.: 739 015 926 Tel.: 730 571 329

Mgr. Lenka Velebova

vedouci sluzby

Tel.: 739 389 132

E-mail: lenka.velebova@tisnov.charita.cz

www.tisnov.charita.cz

Odlehcovaci sluzbu mizete podpofit finanénim darem na Gcet

185897781/0600 s variabilnim symbolem 907. Za veSkerou vaSi podporu dékujeme.
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